PATVIRTINTA

Kauno r. Garliavos Juozo LukSos gimnazijos
direktoriaus 2025 m. rugs¢jo 1 d.

jsakymu Nr. V1-159

KAUNO R. GARLIAVOS JUOZO LUKSOS GIMNAZIJOS
SPORTO KRYPTIES KLASES APRASAS

| SKYRIUS. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Kauno r. Garliavos Juozo LukSos gimnazijos sporto Krypties klasés aprasas (toliau — sporto
klasés aprasas) parengtas vadovaujantis:

1.1. Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu;

1.2. Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2025 m. geguzés 21 d. jsakymu
Nr. V-559 ,,Dél 2025-2026 ir 20262027 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programy bendryjy ugdymo plany patvirtinimo*®;

1.3. Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2025 m. rugpjtcio 29 d. jsakymu
Nr. V-887 ,,.D¢l Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2025 m. geguzés 21 d. jsakymo Nr. V-559 , D¢l
2025-2026 ir 20262027 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy
ugdymo plany patvirtinimo* pakeitimo* (TAR, 2025-08-29, Nr. 2025-14678);

1.4. 2022 m. lapkri¢io 28 d. jsakymas Nr. V-1871 ,,Dél auksto meistriSkumo sporto programy
finansavimo salygy apraso patvirtinimo* (galiojanti suvestiné redakcija nuo 2024-09-21);

1.5. Kauno r. Garliavos Adomo Mitkaus pagrindinés mokyklos 2024—2025 m. m. ir Kauno r.
Garliavos Juozo Luk$os gimnazijos 2025-2026 m. m. ugdymo planais;

1.6. Kauno r. Garliavos Juozo LukSos gimnazijos nuostatais;

1.7. Kauno r. Garliavos Juozo LukSos gimnazijos vidaus tvarka,

1.8. Kauno r. Garliavos Juozo LukSos Mokiniy saugumo uztikrinimo gimnazijoje tvarkos
aprasu;

1.9. kitais Lietuvos Respublikos teisés aktais, reglamentuojanciais ugdyma, vaiky teises,
saugumo uztikrinimg ir neformalyjj Svietima.

2. Sis aprasas reglamentuoja I gimnazijos sporto krypties klasés sudarymo tvarka, veiklos
organizavima, mokytojy darba ir valandy paskirstyma derinant formalyji ugdyma bei neformalyjj
Svietima:

3. ApraSe nustatomi administracijos, mokytojy, dirbanciy pagal bendrojo ugdymo programas,
sporto mokytojy-treneriy, dirbanéiy pagal sporto Sakas (futbolo, rankinio, karate), Svietimo pagalbos
specialisty, mokiniy bei jy tévy (globéjy, riipintojy) veikimo principai, biidai, formos, atsakomybé
organizuojant sporto klasés ugdyma.

4. ApraSo tikslas — reglamentuoti sporto klasés formavimo, ugdymo organizavimo, mokytojy
darbo ir mokiniy saugumo uztikrinimo tvarka bei sudaryti sglygas kryptingam sportiniam ugdymui.

5. Apraso uzdaviniai — apibrézti sportinio ugdymo grupiy sudarymo principus, sporto klase
formuojant i§ Kauno r. Garliavos Adomo Mitkaus pagrindinés mokyklos 8 sporto klasés mokiniy, o j
likusias vietas priimant kity mokykly mokinius pagal nustatyta tvarka. Taip pat nustatomi sportiniy
pasiekimy vertinimo kriterijai, sportinio ugdymo trukmé ir apimtis, ir proceso organizavimo.
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6. Siame aprase vartojamos savokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos Respublikos
Svietimo jstatyme, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme ir kituose teisés
aktuose.

7. Papildomos savokos:

7.1. sporto mokytojas — gimnazijoje dirbantis mokytojas-treneris, kuris ugdo auksto
meistriSkumo siekian¢ius mokinius pagal jy pasirinkta sporto $aka;

7.2. fizinio ugdymo mokytojas — gimnazijos fizinio ugdymo mokytojas ugdantis mokinius pagal
bendrojo ugdymo programa.

II SKYRIUS. SPORTO KLASES TIKSLAS IR UZDAVINIAI

8. Sporto klasés tikslas — kryptingai ugdyti mokiniy sportinius gebé¢jimus, sudaryti saglygas siekti
aukstesnio meistriSkumo ir auksty sportiniy rezultaty, derinant formalyji ir neformalyjj Svietima.

9. Uzdaviniai:

9.1. sudaryti galimybes mokiniams pasirinkti norimas sporto $akas (futbolo, rankinio, karate)

ir kryptingai lavinti fizinj pasirengima bei siekti auksty rezultaty;

9.2. skatinti atsakomybg, discipling, komandinj darbg ir psichologinj atsparuma;

9.3. sudaryti salygas dalyvauti vietiniuose, respublikiniuose ir tarptautiniuose turnyruose bei
projektuose atstovaujant sporto mokyklas ir gimnazijg.

III SKYRIUS. SPORTO KLASES FORMAVIMAS IR VEIKLOS ORGANIZAVIMAS

10. Sporto Kklasé formuojama i§ Kauno r. Garliavos Adomo Mitkaus sporto klasés mokiniy, 0
esant laisvoms vietoms ir i§ kity tikslinj fizinj ugdyma pasirinkusiy mokiniy, vadovaujantis Kauno r.
Garliavos Juozo LukSos gimnazijos ugdymo planu (24.6, 54.3, 64.1, 64.2 p.);

11. Sporto klaséje fizinio ugdymo pamokos organizuojamos pagal sporto Saky (futbolo,
rankinio, karate) ir bendrojo ugdymo programas, kurias rengia arba koreguoja sporto bei fizinio ugdymo
mokytojai.

12. Siekiant laiduoti treniruo¢iy intensyvuma ir aukstus sporto pasiekimus, sporto klasés fizinio
ugdymo pamokoms skiriamas skirtingas valandy skaicius:

12.1. auksto meistriSkumo siekiantiems mokiniams — 4 val. prie savaite;

12.2. kitiems klasés mokiniams — 2 val. per savaite.

13. Auksto meistriSkumo siekiantiems mokiniams (pagal jy pasirinkta sporto Saka) skiriamos
2—4 neformalaus Svietimo valandos.

14. Sporto klasé dalijama j keturis pogrupius pagal pasirinkta sporto Saka, pamokas veda keturi
mokytojai. Sportinei klasei negalioja gimnazijos nustatytas minimalus mokiniy skaiéius pogrupyje.

15. Specialiyjy sporto $aky (futbolo, rankinio, karaté) treneriy — sporto mokytojy darbo sutartys
sudaromos vieneriems mokslo metams. Jos gali biiti t¢siamos kitais mokslo metais, atsizvelgiant |
mokiniy poreikius ir gimnazijos galimybes.

16. Sporto mokytojams suteikiamos tokios pacios teisés ir nustatomos tokios pacios pareigos
bei atsakomybés kaip ir kitiems gimnazijos mokytojams, jie privalo laikytis visy gimnazijoje nustatyty
tvarky ir reikalavimy bei atsakyti uz darbo rezimo laikymasi, ugdymo kokybe ir mokiniy sauguma
ugdomojo proceso metu.
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KITU MOKINIU ] SPORTO KLASE PRIEMIMO TVARKA

17. Sporto klasé pirmiausia formuojama i§ Kauno r. Garliavos Adomo Mitkaus pagrindinés
mokyklos 8 sporto klasés mokiniy.

18. | likusias vietas priimami kiti mokiniai, Kauno rajono savivaldybés nustatyta tvarka.

19. Pirmumo teis¢ turi mokiniai, turintys sportiniy pasiekimy ir lanke treniruotes pasirinktoje
sporto Sakoje:

19.1. futbole, rankinyje ir karaté — mokiniy sportiniai pasiekimai bei treneriy rekomendacijos.

20. Mokiniui biitina pateikti:

20.1. sveikatos pazyma, leidziancig dalyvauti intensyviose sporto veiklose;

20.2. tévy (globéjy) rastiska sutikima;

20.3. pazyma ar rekomendacijg i$ sporto klubo, burelio ar trenerio (jei tokia yra).

21. Priémimg organizuoja gimnazijos mokiniy priémimo komisija.

IV SKYRIUS. ATSAKINGI ASMENYS IR JU FUNKCIJOS

23. Gimnazijos administracija atsako uz sporto klasés formavimg, ugdymo organizavima,
mokytojy veiklos prieziiirg ir §io Apraso laikymosi kontrole.

24. Mokytojai, kiti specialistai organizuodami formaly ugdyma ir neformaly Svietima, kitus
mokiniy bei klasiy ugdytiniy renginius gimnazijoje, o taip pat mokiniy ugdyma uz gimnazijos riby —
formalaus ugdymo ir neformalaus $vietimo uzsiémimus, $ventes, iSvykas, ekskursijas, akcijas ir kt.
vadovaujasi nustatytomis vidaus tvarkos taisyklémis, renginiy organizavimo tvarkomis, laiku rengia ir
suderina atitinkamus dokumentus (programas, marSrutus, mokiniy sarasus, gauna raSytinius tévy
sutikimus, pasiraSytinai instruktuoja mokinius ir jei reikia jy tévus, riipinai mokiniy elgesiu bei saugumu
kontaktinio renginio ar iSvykos metu, nedelsdami reaguoja ir jei reikia suteikia pirmaja pagalba
mokiniams apie jvykusj nelaimingg ar kitg atsitikimg nedelsiant informuoja gimnazijos administracijg ir
mokiniy tévus.

25. Fizinio ugdymo ir sporto mokytojai-treneriai privalo:

25.1. laikytis Svietimg ir ugdyma reglamentuojanciy dokumenty bei kity teisés akty ir
gimnazijoje nustatyty tvarky;

25.2. vykdyti direktoriaus jsakymu patvirtintas formaliojo ir neformaliojo ugdymo programas;

25.3. vykdyti saugumo instruktazus, gauti mokiniy pasirasytinj patvirtinima;

25.4. uztikrinti traumy prevencijg ir pirmosios pagalbos suteikima;

25.5. bendrauti su gimnazijos administracija, pagalbos mokiniams bei sveikatos priezitiros
specialistais ir kitais klaséje dirbanc¢iais mokytojais;

25.6. bendradarbiauti su tévais (globéjais);

25.7. nedelsiant informuoti apie netipines situacijas ar incidentus ar mokiniy patirtas traumas
ugdymo metu.

26. Svietimo pagalbos specialistai teikia pagalba sporto klasés mokiniams, kaip ir kitiems
gimnazijos mokiniams arba mokiniams, turintiems specialiyjy poreikiy ar psichologiniy sunkumy.

27. Mokiniy tévai (globéjai) atsako uz mokiniy apriipinima tinkama sportine apranga, savalaikiu
vaiky sveikatos tikrinimu ir pazymy bei sutikimy pateikimu dél veikly uz gimnazijos riby.
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V SKYRIUS. SAUGUMO UZTIKRINIMAS

28. Organizuodami ugdymag ir kitg veiklg su mokiniais gimnazijoje bei uz jos riby, varzybose
arba kitokiose i§vykose mokytojai vadovaujamasi Kauno r. Garliavos Juozo Luks$os gimnazijos Mokiniy
saugumo uztikrinimo gimnazijoje tvarkos aprasu, gimnazijos vidaus tvarkos taisyklémis, pareigybés
apraSymu.

29. Vadovaudamiesi $iuo apraSu, mokytojai ir treneriai privalo uztikrinti saugig aplinka tiek
formaliajame, tiek neformaliajame ugdyme, laiku organizuoti saugumo instruktazus, gauti tévy (globéjy)
sutikimus, reaguoti j galimas grésmes, suteikti pirmaja pagalbg ir informuoti gimnazijos administracijg
atsitikus nelaimingam atsitikimui.

30. Mokytojai privalo laikytis saugumo priemoniy ir $iy reikalavimy:

30.1. pastoviai rupintis ugdymo, treniruo¢iy ir varzyby organizavimo saugumu; reguliariai
tikrinti sporto inventoriaus techninj stovj ir patikrinima; nepalikti mokiniy be prieZiiros pamoky,
treniruoCiy ar varzyby metu;

30.2. reikalauti, kad mokiniai dévéty tinkama sportine apranga ir avalyne;

30.3. vykdyti mokiniams jvadinius saugumo technikos ir kity reikalavimy laikymosi
instruktazus, kartoti juos pries kiekvienas varzybas arba i§vykas;

30.4. gimnazijoje nustatyta tvarka jforminti mokiniy i§vykima j varzybas, surinkti pasirasytus
mokiniy tévy sutikimus;

30.5. reikalauti, kad mokiniai laiku tikrintysi sveikatg ir informuoty mokytojus apie savo
sveikata, bloga savijauta ir kitokj pasireiSkusj negalavima; nedelsiant nutraukti uzsiémimus ir suteikti
skubig pagalba, pasteb&jus, kad mokiniui sutriko sveikata ar jis patyre trauma;

30.6. reikalauti, kad mokiniai laikytysi saugumo ir elgesio taisykliy patalpose, kuriose vyksta jy
ugdymas (saléje, aikStyne, kovos meny treniruotés) ir vietose, kur vyksta varzybos.

VI SKYRIUS. PAMOKU IR KITU VEIKLU ORGANIZAVIMO VIETA BEI LAIKAS

31. Sporto klasés mokiniy ugdymas organizuojamas:

31.1. gimnazijos patalpose (sporto saléje bei kitose erdvése, kai pagal programa uZsiémimus
reikia organizuoti lauke Kauno r. Garliavos Jonuéiy stadione, Vasario 16-0sios g. 8, Garliava);

31.2. Garliavos sporto centre — rankinj (Vasario 16-0sios g. 8, Garliava);

31.3. Kauno r. Garliavos Adomo Mitkaus pagrindinés mokyklos sporto bazéje — futbolg
(Vytauto g, 4, Garliava);

31.4. Kovos meny ir sporto asociacijoje ,,Budo — karaté (Vytauto g. 2, Garliava).

32. Sporto klasés mokiniams pamokos, atsizvelgiant | jy siekiamg meistriSkumg ir pasirinktas
sporto Sakas, organizuojamos taip:

32.1. sportinio meistriSkumo siekiantiems mokiniams fizinio ugdymo pamokos vyksta
antradieniais (2 pamokos) I-11 ir penktadieniais I-11 (2 pamokos), pamoky pradzia — 8.00 val., pabaiga —
9.40 val.;

32.2. mokiniams, kurie mokosi pagal bendro ugdymo programg 2 pamokos vyksta antradienj;
pamoky pradzia — Il. 9.25-10.10 val. ir VIII. 15.20-16.05 val.

33. | fizinio ugdymo pamokas, kurios vyksta uz mokyklos riby, mokiniai vyksta savarankiskai
1 ir i8, nepriklausomai nuo oro sglygy; mokiniai asmeniskai privalo laikytis visy saugumo ir elgesio
taisykliy ir riipintis savo saugumu.
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34. Jeigu dél objektyviy priezasCiy sporto mokytojas negali vesti pamokos, jo pamokas uzima
(vaduoja) kitas sporto mokytojas; jei vadavimas nejmanomas, mokiniai grjzta j gimnazija j kita (antra)
pamoka, kurig veda fizinio ugdymo mokytojas (uz pamoky vadavimg sujungus pogrupius apmokama
gimnazijoje nustatyta tvarka).

35. Veiklos uz mokyklos riby vykdomos bendradarbiaujant su sporto klubais, federacijomis,
savivaldybe ar kitomis institucijomis.

VII SKYRIUS. MOKINIU PASIEKIMU VERTINIMAS, SKATINIMAS IR MOKYMOSI
SUTARTIES NUTRAUKIMAS

36. Sportinés klasés mokiniy ziniy ir gebéjimy vertinimas vyksta gimnazijoje nustatyta tvarka;
lankomumas ir kita apskaita vykdoma elektroniniame dienyne TAMO.

37. Sportinés klasés mokiniai privalo reguliariai lankyti pamokas ruo$tis pamokoms ir laiku
atsiskaityti uz jiems skirtas pamokas.

38. Dalyvavimas varzybose ir jose pasiekti auksti rezultatai neatleidzia mokinio nuo prievolés
reguliariai lankyti pamokas, atsakingai jsisavinti mokomaja medziaga, laiku atsiskaityti uz uzduotis ar
dalyvavimo varzybose metu praleistas pamokas.

39. Uz gera mokymasi, pamoky lankomuma ir aukStus sportinius pasiekimus mokiniai gali biiti
skatinami gimnazijoje nustatyta tvarka.

40. Uz sistemingg pamoky nelankyma, vélavimg | pamokas, sgmoninga nesimokyma, elgesio
taisykliy nesilaikyma, mokiniai gali buiti perkelti j kitg klas¢ arba gali biiti nutraukta mokymaosi sutartis
neatsizvelgiant i jo sportinj meistriSkuma ir sporto rezultatus.

VIl SKYRIUS. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

41. Sporto klasés veikla vykdoma 2025-2026 mokslo metais | G gimnazijos klaséje.

42. Sporto klasés mokiniai ugdomi taip, kad galéty siekti bendrojo iSsilavinimo tiksly, kartu
ugdydami sportin] meistriSkumg ir auks$tus sportinius pasiekimus.

43. Mokytojy darbo organizavimas (sutarc¢iy sudarymas, pavaduojan¢iy mokytojy skyrimas,
darbo laiko apskaita) vykdomas pagal gimnazijos vidaus tvarka.

44. Sis aprasas gali bati tikslinamas ir atnaujinamas, atsizvelgiant j teisés akty, gimnazijos
ugdymo plano ir sporto §vietimo pokycius.

45. Su Siuo Aprasu privalo buti susipazine visi sportinés klasés mokiniai ir jy tévai, fizinio
ugdymo ir sporto mokytojai bei klasés vadovas.

46. Supazindinimg su Aprasu organizuoja:

46.1. fizinio ugdymo ir sporto mokytojams — pavaduotoja ugdymui kuruojanti fizinj ugdyma;

46.2. mokiniams ir jy tévams — sportinés klasés vadovas.

47. Aprasa mokytojams, mokiniams ir jy tévams per TAMO elektroninj dienyng iSsiuncia ir
perduoda skelbti gimnazijos internetinéje svetaingje rastinés ved¢ja.




