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REKOMENDACIJOS ELEKTRONINIU PATYCIY PREVENCIJAI VYKDYTI
MOKYTOJAMS, MOKINIAMS, TEVAMS/GLOBEJAMS

Vykstant nuotoliniam mokymui namuose artimiausi suauge vaiko aplinkoje yra jo tévai ar
globéjai. Tad svarbu, kad vaikai nebijoty i juos kreiptis. Visgi, ne visiems vaikams tai yra lengva.
Svarbu, jog jie suprasty, kad tévai ar globéjai gali ne visuomet 18 karto zinoti, kg daryti, bet jie nori
padéti ir, jei patys negalés iSspresti patyCiy situacijos, kartu ieskoti iSeiCiy bus lengviau. Taip pat
vaikams reikia pranesti apie galimybg¢ nuotolinio mokymosi metu susidiirus su patyciomis kreiptis |
klasés vadova ar socialinj pedagoga. Galiausiai, jei vaikas yra tik stebétojas paty¢iy situacijoje, yra
svarbu jj skatinti kalbéti apie Zinomus atvejus. Kadangi patyCios gali vykti uzdarose socialinése
platformose, prie kuriy né vienas suauges neturi pri¢jimo, kartais apie jas jmanoma suzinoti tik i$
vaiky, kurie jauciasi galintys kreiptis pagalbos | suaugusius. Svarbu uzkirsti kelig paty¢ioms dar pries
joms atsirandant.

Tad norint iSvengti netinkamo socialiniuose tinkluose pateiktos informacijos panaudojimo,
rekomenduojama imtis $iy veiksmy:

e prie$ paskelbiant informacija kelis kartus pergalvoti, ar ji yra tinkama. Didelé dalis internete
paskelbtos informacijos ten iSlieka ilgus metus bei gali turéti jtakos ir véliau. Tad net jei dabar
skelbiama informacija atrodo nekenksminga, svarbu apsvarstyti, kokiy pasekmiy ji gali turéti
ateityje.

e daugumoje socialiniy platformy galima nuspresti, kas galés matyti asmeninj profilj, siysti Zinutes
ar komentuoti. Privatumo nustatymuose pasirinkus, kad zmoneés, kurie tyciojasi, nematyty
asmeninio profilio galima iSvengti paty¢iy situacijy socialiniuose tinkluose.

e sgsvarbu pranesSti apie kenksmingus komentarus, Zinutes ar nuotraukas socialiniy tinkly
administratoriams tam, jog jie biity paSalinti. Toks elgesys kartu prisidés ir prie tokiy atvejy
mazejimo.

e dalyje socialiniy platformy galima nustatyti, kad kai kuriy Zmoniy netinkami komentarai jiisy
profilyje biity matomi tik jiems patiems. Taip neuZblokuojant Zmogaus galima i§vengti to, kad
netinkamus komentarus matyty kiti.

e galiausiai, skelbiamg informacijg galima pasalinti arba paslépti nuo tam tikry konkreciy Zmoniy,
pasirenkant ratg zmoniy, kurie matys/nematys jiisy skelbiamos informacijos.

Jei nerimaujate dél to, ar uzblokuotas arba apribotas zmogus jsizeis dél tokio jusy sprendimo, svarbu
Zinoti, kad dazniausiai socialiniuose tinkluose Zmonéms apie tai néra praneSama.



